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«УТВЕРЖДЕНО» 

Директор ГБОУ школы № 234 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 

___________ И.А.Седых  

 

 

 

 

Календарный план работы ОДОДиВ ФСН / ШСК «Сириус» на январь 2024-2025 учебного года 

 

 

Дата Название мероприятия Проводящая организация Место проведения 
Ответственный / 

педагог(и) 

Физкультурно-спортивная деятельность, участие в мероприятиях 

Январь-февраль 

2025 

Региональное Первенство по краеведческому ориентированию 

«Мой город - Санкт-Петербург» среди обучающихся 

образовательных организаций 

Правительство СПб  

Комитет по образованию 

ГКЦ ФСР ГБНОУ 

«Балтийский берег» 

 

Петрова Н.Е. 

Хусанова Л.М. 

Демидов Н.К. 

Январь-февраль 

2025 

Физкультурное мероприятие по волейболу «Серебряный мяч» 

среди команд общеобразовательных организаций (в рамках 

общероссийского проекта «Волейбол – в школу» в 2025 году. 

Правительство СПб  

Комитет по физической 

культуре и спорту 

РОО «Федерация волейбола 

СПб» 

 Павловская Ю.А. 

Январь-февраль 

2025 

Комплексное физкультурное мероприятие среди учащихся 

общеобразовательных организаций Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга «Президентские спортивные игры»  

Волейбол  

СПб ГБУ «ЦФКСиЗ 

Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга» 

 
Петрова Н.Е. 

Павловская Ю.А. 

Январь-май 2025 

Городской  этап Регионального творческого конкурса среди 

обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга 

«Спортивный репортер» 

Правительство СПб  

Комитет по образованию 

ГКЦ ФСР ГБНОУ 

«Балтийский берег» 

 Наранович М.С. 

13.01.2025 

Физкультурное мероприятие по ориентированию в закрытых 

помещениях (фото-о) среди учащихся 1-3 классов «Война. 

Блокада. Ленинград», посвященное Дням прорыва и полного 

снятия блокады Ленинграда. 

ОДОДиВ ФСН / ШСК 

«Сириус» 
ГБОУ школа №234 

Петрова Н.Е. 

Хусанова Л.М. 

Мельников Д.А. 

14.01.2025 

Физкультурное мероприятие по ориентированию в закрытых 

помещениях (фото-о) среди учащихся 4-5 классов «Война. 

Блокада. Ленинград», посвященное Дням прорыва и полного 

снятия блокады Ленинграда. 

ОДОДиВ ФСН / ШСК 

«Сириус» 
ГБОУ школа №234 

Петрова Н.Е. 

Хусанова Л.М. 

Мельников Д.А. 

Павловская Ю.А. 

По назначению 

Региональные соревнования обучающихся Санкт-Петербурга по 

музейному ориентированию в 2025  году, посвященные  Дням 

прорыва и полного снятия блокады Ленинграда. 

Правительство СПб  

Комитет по образованию 

ГОРСЮТУР ГБНОУ 

«Балтийский берег» 

ГОРСЮТУР ГБНОУ 

«Балтийский берег» 

Хусанова Л.М.  

Демидов Н.К 
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20.01.2025 

Физкультурное мероприятие по скалолазанию на горизонтальном 

мини-скалодроме среди учащихся 1-3 классов, посвященное 

спортсменам-альпинистам блокадного Ленинграда  

ОДОДиВ ФСН / ШСК 

«Сириус» 
ГБОУ школа №234 

Петрова Н.Е. 

Хусанова Л.М. 

Мельников Д.А. 

23.01.2025 
Командный квиз, посвященный Дню заповедников и 

национальных парков России 

Дом молодежи 

«Царскосельский» 

ГБУ «Дирекция ООПТ СПб» 

Дом молодежи 

«Царскосельский» 

 

Петрова Н.Е. 

Георгиевский Д.А. 

23.01.2024 Всероссийский флешмоб «Подари свои 108» 

Благотворительный фонд 

«Заповедное посольство» 

Движение друзей заповедных 

островов 

Дом молодежи 

«Царскосельский» 

 

Петрова Н.Е. 

Георгиевский Д.А. 

По назначению 
Физкультурные мероприятия по плану  СПб ГБУ «ЦФКСиЗ 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга» 

СПб ГБУ «ЦФКСиЗ 

Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга» 

 
Петрова Н.Е. 

Педагоги ФК и ДО 

По назначению 
Физкультурные мероприятия Регбийной школьной лиги Санкт-

Петербурга 

Регбийная школьная  лига 

Санкт-Петербурга 
По назначению 

Петрова Н.Е. 

Педагоги ФК и ДО 

По назначению 
Неофициальное физкультурное  мероприятие по тег-рэгби 

«Дружеские встречи регбийной школьной лиги» 

Регбийная школьная лига 

Санкт-Петербурга 

ГБОУ школа №193 

Центрального района 

Хусанова Л.М. 

Петрова Н.Е. 

По назначению 

Физкультурное мероприятие по выполнению Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" 

(ГТО) 

СПб ГБУ «ЦФКСиЗ 

Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга» 

СПб ГБУ «ЦФКСиЗ 

Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга» 

Петрова Н.Е. 

Хусанова Л.М.  

Павловская Ю.А. 

В течение 

месяца 
Проектная деятельность 

ОДОДиВ ФСН / ШСК 

«Сириус» 
ГБОУ школа №234 Петрова Н.Е. 

Методическая деятельность 

15.01.2025 

РУМО руководителей ОДОД и ответственных за дополнительное 

образование  в школах Адмиралтейского района Санкт-

Петербурга 

ГБУ ДТТ «У Вознесенского 

моста» 

ГБУ ДТТ «У Вознесенского 

моста» 
Петрова Н.Е. 

По назначению РУМО учителей физической культуры 
ИМЦ Адмиралтейского 

района 
ГБОУ школа №241 

Павловская Ю.А. 

Петрова Н.Е. 

По назначению 
Совещание с руководителями УДОД, ОДОД, ШСК и 

специалистами РОЦ по программам ПФДО 

РОЦ Адмиралтейского 

района 

ДТ «Измайловский», 

ул.Егорова, 26 
Петрова Н.Е. 

В течение 

месяца 

Составление и утверждение Положений и Регламентов школьных,  

районных и городских соревнований, проводимых ОДОДиВ/ШСК 

 

 
 Петрова Н.Е. 

В течение 

месяца 
Работа с документами строгой отчетности  Параграф  

Петрова Н.Е., 

Педагоги  д.о. 

В течение 

месяца 

Ведение Журнала регистрации инструктажа на выездные 

мероприятия ОДОДиВ ФСН / ШСК «Сириус» 
  Петрова Н.Е. 

В течение 

месяца 
Подготовка документов к аттестации педагогов   

Петрова Н.Е., 

Мусоев Н.С., Демидов Н.К. 

Освещение деятельности в СМИ 

В течение 

месяца 
Освещение деятельности ОДОДиВ / ШСК «Сириус» ВК  Группа «Школа 234» ВК 

Петрова Н.Е.  

Наранович М.С. 

В течение 

месяца 
Освещение деятельности ОДОДиВ / ШСК «Сириус» ВК  Группа «Аквамарин-234» Петрова Н.Е.  
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В течение 

месяца 

Подготовка и контроль  за размещением документов 

ОДОДиВ/ШСК «Сириус» на сайте ГБОУ школы №234 
 

http://www.sc.adm-

edu.spb.ru/234/kruzhki.html 
Петрова Н.Е. 

В течение 

месяца 

Ведение страницы ОДОДиВ «Сириус» на сайте «Петербургское 

образование» 
 https://dopobr.petersburgedu.ru/    Петрова Н.Е. 

В течение 

месяца 

Ведение страницы ШСК «Сириус» на сайте ФГБУ Федеральный 

центр организационно-методического обеспечения физического 

воспитания 

 

https://еип-

фкис.рф/профиль/sc234adm-

edu.spb-ru/   

Петрова Н.Е. 

Работа с родителями 

В течение 

месяца 

Проектная деятельность.  

Консультации с родителями обучающихся 

ОДОДиВ ФСН/ШСК 

«Сириус» 
ГБОУ школа №234 Петрова Н.Е.  

В течение 

месяца 

Тестирование ВФСК «ГТО» 

Консультации с родителями обучающихся 

ОДОДиВ ФСН/ШСК 

«Сириус» 
ГБОУ школа №234 

Петрова Н.Е.  

Хусанова Л.М. 

В течение 

месяца 

Организация сопровождения  родителями (законными 

представителями)  участников физкультурных мероприятий  

ОДОДиВ ФСН/ШСК 

«Сириус» 
ГБОУ школа №234 

Хусанова Л.М.  

Петрова Н.Е. 

В течение 

месяца 

Организация участия родителей (законных представителей)  в 

физкультурных мероприятиях  

ОДОДиВ ФСН/ШСК 

«Сириус» 
ГБОУ школа №234 

Хусанова Л.М.  

Петрова Н.Е. 

Составление статистической и отчетной документации 

20.01.2025 Мониторинг FK-1 
Федеральное статистическое 

наблюдение 
 Петрова Н.Е. 
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